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Целевое назначение программы 

Данная программа нацелена на: 

- знакомство учащихся с некоторыми специальностями и методами работы 

медицинских работников;  

- получение учащимися первоначальных умений и опыта общего ухода за больными, а 

также некоторых специальных действий: проведения лечебного массажа, 

препарирования. 

 

 

Задачи курса: 

 

• Формирование у школьников адекватного представления 
опрофессиональной деятельности медицинскогоработника; 

• Содействие профессиональной ориентацииподростков. 

 

 

Формы проведения занятий: 

• Групповые занятия под руководством учителя (обучение в сотрудничестве). 

• Беседы. 

• Демонстрации. 

•       Индивидуальные консультации. 

•       Практические занятия. 

•       Самостоятельная работа. 

•  

 

Тематическое  планирование 

 

№ Название темы 

Количество часов 

Всего 
Теори

я 

Пра

кти

ка 

 Тема 1. Введение 1 1 0 

1. 1 
Современная система здравоохранения в РФ. 

Азбука ухода за больным. 
1 1 0 

 Тема 2. Больница 6 2.5 3.5 

2.  

Тема 2. Больница (6 часов, теория 2,5 ч, практика 

3,5 ч) 

Экскурсия-практикум № 1 (1 часа): 

В гостях у микробиолога. Экскурсия в 

лабораторию при больнице. Практикум: 

«Микроскопирование. Приготовление 

микропрепарата». 

 

1 0.5 0.5 

3.  

Экскурсия-практикум № 2 (1 часа): 

В гостях у хирурга–физиолога. Экскурсия в 

анатомический музей. Практикум: 

«Препарирование лягушки, изучение 

физиологических процессов». 

1 0.5 0.5 



 

4.  
Экскурсия-практикум № 3 (1 часа): 

В гостях у кардиолога. Практикум: 

«Электрокардиограмма – шифры нашего сердца». 

1 0 1 

5.  
Экскурсия № 4 (1 час): 

В гостях у окулиста. 

 

1 1 0 

6.  
Экскурсия № 5 (1 час): 

В гостях у психотерапевта. 

 

1 0.5 0.5 

7.  
Практикум (1 часа): 

Общий уход за больными в стационаре. 

 

1 0 1 

 Тема 3. Аптека. 6 3 3 

8.  

В гостях у фармаколога. 

Беседа (или экскурсия в офис) медицинского 

представителя 

2 1 1 

9.  Экскурсия в аптеку. 2 1 1 

10.  
Беседа (или экскурсия в офис) медицинского 

представителя 
2 1 1 

 Тема 4. Медицина за стенами больницы. 5 3 2 

11.  

Экскурсия(-практикум) № 1: 

В гостях у медицинского статиста. Практикум: 

«Методика работы статиста». 

 

2 1 1 

12.  
Экскурсия-практикум № 2: 

В гостях у массажиста. Практикум: «Приемы 

массажа». 

2 1 1 

13.  

Экскурсия(-практикум) № 3: 

В гостях у косметолога. Практикум: «Наложение 

маски». 

 

1 1 0 

 Всего: 17 9.5 8.5 
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